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Nach einer kleinen Sommerpause heißt es wieder „Herzlich willkommen in der spätsommerlichen Ausgabe des Salon lillY !  
Viel Freude mit den aktuellen Einträgen wünscht  

Elisabeth lillY Wegenstein 
 

I n h a l t s v e r z e i c h n i s  
 

• ART UND WEISE – Werkschau und Gemeinschaftsausstellung | Vernissage am 1.10.2011 
• Pfiffige Rezepte für kleine und große Leute – Unser Familienkochbuch mit Pfiff [G]

 

• Neuerscheinung: Gesundheit und Wellness in Wien und Niederösterreich 
[G]

 

• Mann - Frau – Lebenskraft | Workshops | 12.-13.11.2011 und 25.-26.2.2012 [G] 
• Wege zum Herzen - Workshops mit Sandra Rosenitsch | 8. + 9. Oktober sowie 20. - 23. Oktober 2011 [G]

 
• Infos über *Gasteinträge* im Salon lillY 

 

Sollte der Newsletter nicht richtig dargestellt werden, gibt es unter www.lilly-wegenstein.at die PDF-Version zum Download 
 

Fotos: Peter Rauchecker 

ART UND WEISE – Werkschau und Gemeinschaftsausstellung von 
 

Martina Berger   Rikke Rasmussen Schimscha  
Sigrid Gramlinger-Moser  Bernhard Wallisch  
Roland Papst   Elisabeth Wegenstein  
Peter Rauchecker   Barbara Wihann  

Ort: die kunstwerkerei, Mondscheingasse 2/2 1070 Wien 

Wann? 1. – 29. Oktober 2011 | Mi – Fr  14 – 19 Uhr  | Sa 10 – 17 Uhr   

Vernissage am Samstag, 1. Oktober 2011 von 11 bis 18 Uhr 

Mehr Infos auf http://www.kunstwerkerei.at/art-und-weise.html  
sowie in Kürze auf > www.art-und-weise-werkschau.at 
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(Karl Grabherr/Gerlinde 
Antolkovich) 

 

Pfiffige Rezepte für kleine und große Leute – Unser Familienkochbuch mit Pfiff 

Unser Sommer schmeckt nach Topfenknödel mit Beerensauce. Ihrer auch?  
 
Mit unserem Rezeptbuch für Groß und Klein kochen Sie einfach, rasch, ohne große Mühen und 
Aufwand eine schmackhafte Kost für die ganze Familie. Eine kulinarische Hilfestellung für 
Jungmütter und Jungväter. Ab dem 1. Geburtstag geeignet. 

Pfiffige Rezepte für kleine und große Leute  I Ingeborg Hanreich & Britta Macho 

Preis: € 19,90  I  ISBN: 978-3-901518-13-3 

Erhältlich bei >> www.kinderkost.com 

 

Für diesen Eintrag wurden 10,- Euro an einherz.at gespendet – vielen Dank! ☺ 
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Neuerscheinung: Gesundheit und Wellness in Wien und Niederösterreich 

Sabine Knoll + Xenia Blum, Umschau Verlag 

Der Bildband enthält vielfältige Beiträge über alternative Zugänge zu Gesundheit, Körper und 
Psyche. Beiträge über CoreDynamik u.a. aus der Region Wien und NÖ. 

Informativ, zum sinnlichen Schmökern, inspirierend und schön zum Weiterschenken.  

Zu beziehen bei: Elisabeth Millonig, elisabeth.millonig@coredynamik.de; 
mobil: 0650-4545046; Vergünstigung auf Anfrage. 

Spendeninfo folgt ! ☺ 

 
Foto/Grafik: CoreDynamik-Institut 

Mann - Frau – Lebenskraft - zwei coredynamische Bewegungs- und Atemreisen  
zur Begegnung der Polaritäten: Frau - Mann, Anima - Animus.  
Eine Hochzeit der Qualitäten und Energien.  
12.-13.11.2011: „into the center“ - Erweckung natürlicher Lebenskraft und Sinnlichkeit 
25.-26.2.2012:  „celebration“ - Hochzeit der Energien - gut geerdet mit dem Herzen in die Welt. 
Preis: die Seminare können einzeln (125,- )oder zusammen (220,-) besucht werden 

Ort:   Seminarzentrum Hyrtlgasse, 1160 Wien  
Leitung: Elisabeth Millonig - CoreDynamik Therapeutin - Tel 0650 4545046  
  Andreas Spornberger – Atemtherapeut - Tel 0688 8167280  

weitere Infos und Anmeldung: www.coredynamik.at/seminare 

Spendeninfo folgt ! ☺ 
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Workshop Wege zum HERZEN – mir Selbst wieder mehr begegnen  20. – 23.Okt 2011 
um die Kraft Deines Herzens immer mehr leben zu können, verletzende Erfahrungen zu heilen 
und integrieren, Dich wieder ein Stück mehr zu öffnen, Unstimmigkeiten zwischen Herz und 
Verstand zu überwinden…  
Workshop zum Heilen und Klären mit unserem "Inneren Kind“ mit bewussterlebter 
Energiearbeit   
08.– 09.Okt 2011 zur Heilung und Klärung unseres Inneren Kindes... und zum Verbinden mit 
unserem Innersten, unserer Seele...  
www.rosenitsch.at, email: sandra@rosenitsch.at oder tel: 0650/3123590 
Ich freue mich auf unseren gemeinsamen Workshop! Sandra Rosenitsch 
 
Für diesen Eintrag wurden 15,- Euro an people together gespendet - VIELEN DANK! ☺ 
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*Gasteinträge* im Salon lillY – Inserieren für einen guten Zweck  

Alle mit [G] gekennzeichneten Einträge sind Gasteinträge. Diese werden – gegen eine Spende an 
eine Institution Ihrer/Deiner Wahl -  in den Salon lillY aufgenommen. Die Bearbeitung von meiner 
Seite erfolgt kostenfrei. Detailinfos und Richtlinien zur Datenanlieferung sind auf  www.lilly-
wegenstein.at zu finden. (Einträge von caritativen Organisationen und Projekten sowie NGO’s 
sind kostenfrei!) 
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Kissenmanufaktur 
Elisabeth Wegenstein 
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lilly.wegenstein@aon.at 
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Verantwortlich für die Gestaltung dieses Newsletters: Elisabeth Wegenstein. 
Haftungsauschluß gemäß Mediengesetz: Dieser Newsletter ist eine Information 
für die LeserInnen des Salon lillY, mit denen ich in Kontakt stehe oder die sich für 
diesen Newsletter angemeldet haben. Irrtümer und Änderungen des Inhaltes sind 
nicht ausgeschlossen. Die Inhalte weiterführender Links liegen nicht in unserem 
Verantwortungsbereich und kann hierfür keine Haftung übernommen werden. 

 


