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«Anrede» «WeitereVornamen»,
~Herzlich willkommen in der herbstlichen Ausgabe des Salon lillY'! Viel Freude mit den aktuellen Eintrdgen wiinscht

Elisabeth lillY Wegenstein
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ART UND WEISE — Werkschau und Gemeinschaftsausstellung von ...

Martina Berger Rikke Rasmussen Schimscha
Sigrid Gramlinger-Moser Bernhard Wallisch

Roland Papst Elisabeth Wegenstein

Peter Rauchecker Barbara Wihann

Ort: die kunstwerkerei, Mondscheingasse 2/2 1070 Wien

die kunstwerkerei

Wann? 1. — 29. Oktober 2011 | Mi— Fr 14 — 19 Uhr | Sa 10 — 17 Uhr
Vernissage am Samstag, 1. Oktober 2011 von 11 bis 18 Uhr

Fotos: Peter Rauchecker Mehr Infos auf http://www.kunstwerkerei.at/art-und-weise.html

sowie in Klirze auf > www.art-und-weise-werkschau.at

& Konzertinfo ArtEnsemble < BRAHMS-Requiem > FR, 21. Oktober 2011 um 19.30 Uhr

Ort: Stdstadtkirche 2344 Maria Enzersdorf

Johannes Brahms: Ein deutsches Requiem fiir Soli, Chor und Orchester op. 45

* MSO — Médlinger Symphonisches Orchester * | * Sabine Freiler, Sopran * Michael C. Havlicek,
Bariton * Vocal Ensemble Modling & ArtEnsemble * Einstudierung Giinther Mohaupt * Dirigent
Conrad Artmdller *

Eintrittskarten zu € 23,- und € 15,- Jugendliche bis 16 Jahre 50%

Kartenvorverkauf: Reisebiiro CORSO, Hauptstr. 34, Tel. 02236/25900;

Maodling info.center (Tourismusbiro), Elisabethstr. 2, Tel. 02236/26727

Karten: bitte Wiinsche an mich mailen | Infos >> www.artensemble.at | www.symphony.at
Hinweis >>> Karten kénnen auch bei mir vorbestellt werden: elisabeth.wegenstein@aon.at

Sifting Sand — Jubildumskonzert 8. Okt. 2011 — 19:30 Uhr in Baden

Liebe Freunde und Fans von Sifting Sand ! Endlich ist es wieder so weit:

Zum 15 Jahresjubilaum gibt es ein Konzert im HAUS DER KUNST, Kaiser Franz-Ring 7
in Baden. Wir hoffen auf euer zahlreiches Erscheinen. Bring your family, friends ... !
Vorverkauf: 15.-€ Abendkasse 18.-€

Weitere Infos und Vorbestellung: per E-Mail unter Kontakte auf www.siftingsand.at
Achtung ! Wegen beschrankter Sitzplatzanzahl bitten wir mdglichst friih zu bestellen.
Stay tuned  Sifting Sand

Fir diesen Eintrag wurden 15 Euro an Nachbar in Not gespendet - VIELEN DANK! ©

Foto/Grafik: Sifting Sand




Foto/Grafik: Claudia Tichy MSc

WATSU®- Tiefenentspannung im warmen Wasser mit Claudia Tichy MSc

Die Kultur des Nichtstuns, bewegt werden und bewegt sein, splren von Leichtigkeit und Freiheit
im warmen Wasser, eintauchen in die Raum- und Zeitlosigkeit, Entspannunganwendungen,
Gelenksmobilisation, Anti-Stress-Behandlungen, Burnoutprophylaxe, Begleitung von
therapeutischen Prozessen. Auch als Geschenksgutschein erhéltlich. Eigenes Becken der Stille
in der Therme Wien.

Claudia Tichy MSc (Dipl. WATSU-Praktizierende, Psychosoz.Beratung, Coach)
www.wassershiatsu-wien.at | claudiatichy@tele2.at | Tel: 0664/40 39 784

Fir diesen Eintrag wurden 50,- Euro an Unicef (,Kinder Horn von Afrika“) gespendet - VIELEN DANK! ©

Erste 6sterreichische Géttinnen-Konferenz in Wien
Samstag, 26. Mai bis Montag, 28. Mai 2012 (Pfingsten)
Schloss Miller-Aichholz, 1140 Wien, Linzerstr. 429

Lange war die Goéttin im Verborgenen und mit ihr die Frauenkraft. Die Géttinnen-Konferenz
macht sie sichtbar, erlebbar und spirbar. 3 Tage im Zeichen der Géttin - fir alle Menschen, die
die Verbindung zu dieser weiblichen, universellen und wichtigen Urkraft beleben méchten.

Mit Workshops, Vortragen, altem Wissen, zukunftsweisenden Impulsen, Austausch und
Vernetzung, Kunst, Musik, Tanz und Zeremonien, einer groBen Géttinnen-Gala und einem Markt
der Fulle. Info und Anmeldung: www.goettinnenkonferenz.at

Fr diesen Eintrag wurden 13,- Euro € 13,- an das Arbeitsprojekt ,Lady Lomin — wir weben die Zukunft”
gespendet - VIELEN DANK! ©

Elisabeth Untersteiner - Ayurvedische Olmassage

Ayurvedische Olmassagen werden in der indischen Gesundheitslehre als Bestandteil der
normalen Korperpflege empfohlen. Sie leiten Stoffwechselgifte aus und unterstiitzen die
Reinigungs- und Erneuerungsprozesse des Korpers. Durch die individuell abgestimmten
Massagetechniken werden Impulse freigesetzt, die den Geist klaren, das Nerven- und
Immunsystem starken, Vitalitat verleihen und flr seelische und kérperliche Ausgeglichenheit
sorgen. Sie flhlen sich rundum wohler und lebendiger!

Kosten: € 45,--/ 60 Min. | Zum Kennenlernen: € 22,-- / 30 Min

Mag. Elisabeth Untersteiner | Lebens-und Sozialberaterin, Fliinkhgasse 11/1, 3021 Pressbaum
Nahere Infos und Anmeldung: Tel. 0664/226 04 61 oder E-mail: elisabeth.untersteiner@gmx.at

Fir diesen Eintrag wurden 20,- Euro an das Rote Kreuz gespendet - VIELEN DANK! ©

Alexander Eder - gelebte Kreativitat
Akt- und Portratzeichnungen in Kohle und Acryl | Schmuck und Kleinzeug

Einladung zur Ausstellung im Rahmen der Tage der Offenen Ateliers NO, mit live Portrat
zeichnen Samstag 15.10. und Sonntag 16.10.2011, jeweils 10 bis 18 Uhr, im Rot-Kreuz-Haus
2124 Niederkreuzstetten / Weinviertel / NO (S-Bahn S2)

Gemeinschaftsausstellung mit Helene Eder

Kontakt: Alexander Eder | 0664 125 31 39 | www.alexandereder.at

Fiir diesen Eintrag wurden 10,- Euro an das ,Osterreichische Rote Kreuz Landesverband NO* gespendet -
VIELEN DANK! ©
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TANZ-IST-LEBEN - aktuelle Kursinformationen

Das Tanzsemester 2011/2012 hat begonnen! Ein Einstieg auf den Fitwellness/Latino/SALSA!-
Zug im Bezirk Mddling und Baden ist dennoch mdglich und zwar fiir Erwachsene wie Kinder ab 4
Jahren gleichermaBen. Geboten wird ein breites Spektrum an Vor- wie Nachmittagskursen
angefangen bei WELLNESTANZ-,Riickenfit* Gber LATINOTANZ-,Spass&Rhythmus* bis hin zu
KINDERTANZ-,Weltkids“ und SALSA-Paarkursen (sowie Merengue, BachataRueda, Son,
cubaCha und cubaRumba) sowie jetzt neu FITWELLNESS-,ganzheitliches Kérperprogramm®.
Alle Kurse selbstverstandlich auch ohne Tanzparterln buchbar. Neben laufenden
Tanzveranstaltungen im Bezirk Médling wird auch einmal pro Jahr in der Bihne Mayer Médling
das Erlernte mit Begeisterung prasentiert. Information und Anmeldung unter 0699/15006347 und
www.tanz-ist-leben.com.

Fir diesen Eintrag wurden 10,- Euro an Unicef gespendet - VIELEN DANK! ©
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> Reminder und Spendeninfo | Mann - Frau — Lebenskraft 12.-13.11.2011 und 25.-26.2.2012
Zwei coredynamische Bewegungs- und Atemreisen zur Begegnung der Polaritdten: Frau - Mann,
Anima - Animus.
Ort: Seminarzentrum Hyrtlgasse, 1160 Wien
Leitung: Elisabeth Millonig - CoreDynamik Therapeutin - Tel 0650 4545046
Andreas Spornberger — Atemtherapeut - Tel 0688 8167280
weitere Infos und Anmeldung: www.coredynamik.at/seminare

Buch-Neuerscheinung: Gesundheit und Wellness in Wien und Niederosterreich

Sabine Knoll + Xenia Blum, Umschau Verlag

Zu beziehen bei: Elisabeth Millonig, elisabeth.millonig@coredynamik.de;

Spendeninfo fiir beide Eintrdge (Nachtrag Ausgabe 09-2011): 25 € fiir Arzte ohne Grenzen — Vielen Dank ! ©
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*Gasteintrage* im Salon lillY — Inserieren fiir einen guten Zweck

Alle mit [ gekennzeichneten Eintrage sind Gasteintrage. Diese werden — gegen eine Spende an
eine Institution Ihrer/Deiner Wahl - in den Salon [illY aufgenommen. Die Bearbeitung von meiner
Seite erfolgt kostenfrei. Detailinfos und Richtlinien zur Datenanlieferung sind auf www.lilly-
wegenstein.at zu finden. (Eintrage von caritativen Organisationen und Projekten sowie NGO’s
sind kostenfreil)
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