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Herzlich willkommen in der aktuellen Ausgabe des Salon lillY ! Viel Freude mit den aktuellen Eintrdgen wiinscht

Elisabeth lillY Wegenstein
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We proudly present: Kissen aus der lillY-Kissenmanufaktur fir ELAMA

Raume in denen Yoga praktiziert wird, sind Orte der Achtsamkeit und Stille, und den Ubenden
wird ermdglicht, sich kostbare Momente fir sich selbst zu schenken. Eine klare und harmonische
Atmosphare im Raum kann dies noch zusatzlich unterstitzen. Umso mehr freut es mich, dass ich
gemeinsam mit Yogalehrerin Gabriela Karall fur die Kursrdume von ELAMA in der Casa mobile in
Wiener Neustadt eine ,special edition von Meditationskissen entwerfen durfte.

Fein abgestimmt und farblich passend zum Interieur zieren nun Meditationskissen in zwei
Farbvarianten und in zwei Gr6Ben den Yogaraum: die einen aus Samt in warmem Goldocker und
die anderen aus camelfarbenemTextilleder. Das Logo von ELAMA wurde jeweils am Tragegriff
eingestickt. Nahere Infos und Bilder auf www.lilly-wegenstein.at und auf
http://www.haus-der-bewegung.at/

passivhaustage

11. bis 13. November 2011
dis aktivselts dos wohsens:
passivhaus Flir ssehr wohskom for
und weniger energieverbrauch
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8. Int. Tage des Passivhauses von 11.-13.11.2011 - Besichtigungsprogramm Online !
Als Mitwirkende bei der Organisation freue ich mich, folgende Info bekannt zu geben ©
Vom 11. — 13. November 2011 laden &sterreichweit mehr als 100 Besitzer von Passivhausern
zur Besichtigung ein. Bauherrn, die einen Neubau oder eine Sanierung planen, kénnen sich im
von den Vorziigen dieser zukunftsweisenden Bauform Uberzeugen, Passivhauser besichtigen
und mit den Bewohnern Uber ihre Erfahrungen reden. Mehr als 100 Gebaude — Gberwiegend
Einfamilienh&user, aber auch Burogeb&ude, Kindergarten und Schulen — werden an diesen 3
Tagen offen stehen. Besitzer von Einfamilienh&usern erzéhlen ihre ganz persénlichen
Erfahrungen und zeigen, worauf es ankommt. Architektinnen und Bauunternehmerinnen werden
durch die groBen Obijekte fihren. Das Programm sowie die Adressen der offenen Hauser fir NO
und Wien finden Sie auf www.igpassivhaus.at/ost .

Gefordert vom bm:vit, Lebensministerium und klima:aktiv

,»FIAN ,,Mir isst es Recht” - die Speiseaktion — noch bis 30.11.2011

FIAN steht fur ,Food First Information and Action Network®..Die Arbeit von FIAN besteht darin,
das Recht auf Nahrung bekannt zu machen, zu starken und in Fallen von Verletzungen dieses
Rechts aktiv zu werden. Heuer findet zum 2. Mal in (iber 20 Wiener und Linzer Lokalen die FIAN-
Aktion ,Mir isst es Recht” statt.

Dabei wird in der Zeit vom 16.10. bis 30.11.2011 in jedem der 21 teilnehmenden Lokale ein
anderer kostlicher FIAN-Teller angeboten. Jeder Gast kann durch den Genuss dieser Speise den
Einsatz fir das Menschenrecht auf Nahrung mit € 1,- bis 1,50 pro Speise unterstiitzen.

In einer Zeit, in der knapp eine Milliarde Menschen von Hunger und Unterernahrung betroffenen
sind, versteht das internationale Netzwerk den Einsatz fir dieses grundlegende Menschenrecht
als wichtiger denn je. FIAN unterstltzt Betroffene bei Verletzungen dieses Menschenrechts mit
Interventionen, Kampagnen und internationaler Offentlichkeitsarbeit, und eine unabhangige
Finanzierung dieser Arbeit ist von groBer Bedeutung. >> www.fian.at




Foto/Grafik: © Sabrina Masek

Abschied vom Alten — Raum fiir das Neue | 19./20.11.2011 10 — ca. 18h in in Médling

Hast du das Gefuhl, ,Ballast® mit dir herumzuschleppen? Alte Gefiihle oder Glaubenssatze?
Freundschaften oder Beziehungen, die keine mehr sind? Einen Job, der keine Freude mehr
macht? Mdchtest du schon lange deine Wohnung oder dein Leben entrimpeln?

An diesem Wochenende werden wir genauer auf unsere ,Altlasten” schauen und uns energetisch
von dem trennen, was uns hindert, ein leichtes, freies, frohliches Leben zu leben. Wir werden
Kontakt mit dem Neuen aufnehmen, das auf uns wartet. Unterstlitzen werden uns dabei
Aufstellungen, Tiefenimagination, Channelling, Naturibbungen und ein kraftvolles Feuerritual.

Kosten € 200.- | Info & Anmeldung: Dr. Sabrina Masek 0699-10 41 42 92 oder sab.rina@gmx.at
Fir diesen Eintrag wurden 30,- Euro fir Licht fiir die Welt gespendet - VIELEN DANK! ©
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PAARTRAUMEN - zu zweit im warmen Wasser schweben ...

Sie wollten Ihrer/lhrem Liebsten immer schon ein Geschenk fiir eine gemeinsame Erfahrung
machen?

Kerzen rund ums Becken, Getranke im Pool serviert und eine Stunde lang gemeinsam durchs
warme Wasser bewegt und sanft mobilisiert werden — Vorsicht: eignet sich auch gut als
Uberraschung zu besonderen (Paar)anlassen. Auch als Gutschein erhaltlich.

Wo? www.wassershiatsu-wien.at > mit Claudia Tichy MSc; Dip. WATSU®Praktiziernde;
Psychosoziale Beratung, Coach; N&here Informationen unter Tel: 0664/40 39 784

Fir diesen Eintrag wurden 25,- Euro fiir Ute Bock gespendet - VIELEN DANK! ©
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*Gasteintrage* im Salon lillY — Inserieren fiir einen guten Zweck

Alle mit * gekennzeichneten Eintrédge sind Gasteintrdge. Diese werden — gegen eine Spende an
eine Institution Ihrer/Deiner Wahl - in den Salon [illY aufgenommen. Die Bearbeitung von meiner
Seite erfolgt kostenfrei. Detailinfos und Richtlinien zur Datenanlieferung sind auf www.lilly-
wegenstein.at zu finden. (Eintrage von caritativen Organisationen und Projekten sowie NGO’s
sind kostenfreil)
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