Kressebliten im November | Fotos: lillY Salon lillY 11 | 2010

Herzlich willkommen im aktuellen Salon lillY und viel Freude mit den aktuellen Eintragen!
Herzliche Grusse sendet Dir/Euch
Elisabeth lillY Wegenstein
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lillY Kissen beim ADVENT im Wasserschloss Kottingbrunn
>> Besucht mich an einem der drei folgenden Wochenenden (Stand 7 im Schneidertrakt):
27. + 28. November | 4. + 5. Dezember | 11. + 12. Dezember

Né&here Infos und eine Beschreibung dieses stimmungsvollen Weihnachtsmarktes auf >>
http://www.kulturszene.at:

Hier ein Auszug: Der ,Advent im Wasserschloss Kottingbrunn* hat sich in den letzten Jahren
zum schoénsten Adventmarkt in der Region entwickelt. Frei von Kitsch und dréhnender Musik
kénnen die Besucher Adventstimmung geniessen. [..] Viele der Aussteller lassen die Besucher
auch ,hinter die Kulissen” blicken und zeigen, wie ihre Werke entstehen (Glasperlendrehen,
Porzellanmalerei, Drechseln, Kerbschnitzen, Schmuck-Héakeln, Kiéppeln, Glasmalen, ...).

Die ,Kulinarische Adventzeit*im Wirtschaftshof 1&dt ein zu gemutlichen Gespréchen

in stimmungsvollem Ambiente.
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Kottingbrunn Termin am besten gleich vormerken fiir einen Ausflug im Advent — weitere Info folgt noch !

INGEBORG HANREICH N “am liebsten der Nase nach“ — Essen und Trinken im Kleinkindalter

Zum Glick gibt es dieses Buch fir Eltern! ,,Essen und Trinken im Kleinkindalter*
klart zum Beispiel das flir manche Eltern ratselhafte ,Spaghetti-Phanomen” und
beantwortet Fragen zur Allergiepravention und zum Kérpergewicht. Es spannt
einen Bogen von Naschkatzen und Essmuffeln hin zur Ausgewogenheit bei der
Kleinkind-Erndhrung. Der praktische Mehr-als-Ratgeber wird von entziickenden
Fotos illustriert und eignet sich somit auch hervorragend als Geschenk.

Essen und Trinken im Kleinkindalter | Mag. Ingeborg Hanreich, IBCLC
160 S, 18 farbige Abbildungen | Preis: € 19,90 | ISBN: 978-3-901518-09-6

King, 5
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' ESSEN &TRINKEN | Erhaltlich bei >> www.kinderkost.com oder in der Buchhandlung

Ftir diesen Eintrag wurden 10,- € an einherz.at gespendet — vielen Dank! ©
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Seminar: "Rituale zur seelischen Urkraft - Wege zu tieferem Wissen in Zeiten von
Umbruch und Wandlung" 27. - 28. November (Sa 17 bis So 17 Uhr), Wien

In Zeiten von Umbruch, Wandlung und Aufbruch: Vertrauen und Richtung finden.
Sich an die Seele, die tiefere Weisheit des Kerns anschlieBen.
Altes loslassen - Ubergang gestalten - Neues begriBen! Ein Wandlungsritual.

Methode: Rituale, Visionsarbeit. Atem, Klang, Stimme, Gesprach und Bewegungsmeditation.
Mit Elisabeth Millonig und Team

Info: www.coredynamik.at/seminare | www.millonig.info |

Foto/Grafik: E. Millonig / coredynamik £ giesen Eintrag geht eine Spende von 10, € an Arzte ohne Grenzen* — vielen Dank! ©




Barbara Schéllenberger
(Foto: Nora Staggl

Workshop fir Frauen ,,So eine Wirtschaft? Wirtschaft anders!“ DO, 18. 11.2010, 9-14 Uhr
Frauen sichtbar machen. Frauen und ihre wertvollen Beitrage zur Gesamtwirtschaft

Ort: Galerie Werkstatt NUU, Wilhelm-Exner-Gasse 15, 1090 Wien

,Meldungen von Wissenschaftlern, Managern und Medien zu Wirtschaft sind hdufig schwierig formuliert
und gehen meist weit an der Lebensrealitét von Frauen vorbei. Im Workshop wird versténdlich tiber
Okonomie informiert und mit geschlechtergerechtem Blick der Wirtschaftsbegriff erweitert. Bezahlte und
unbezabhlte unsichtbare Frauenarbeit wird durch alternative Modelle der Gesamtwirtschaft sichtbar und die
Teilnehmerinnen kénnen sich als Wirtschafts-Akteurinnen ihren Raum nehmen und sich besser
positionieren.*”

Methoden: Theorie-Inputs, Diskussionen, spielerische einfache Aktivierungs-Ubungen.
>> Kein Wirtschaftswissen oder sonstige Vorkenntnisse nétig!

Mit: Barbara Schéllenberger (* Foto li.), Literaturwissenschafterin, Erwachsenenbildnerin,
Netzwerkerin. Mitautorin von ,Wirtschaft anders denken®, hrsg. Verein JOAN ROBINSON.

Ernestine Steiner, Dipl. Wellnesstrainerin, arbeitet mit ganzheitlichen Kérpertrainings- und
Ausdrucksmethoden und Klangpadagogik.

Teilnahmebetrag EUR 78,- (inkl. Unterlagen, Kaffee, Tee, Safte, Abendessen)
Anmeldung bis 15. 11. an netzwerkerin@chello.at, Tel. 0699/10800758
Maximal 12 Teilnehmerinnen | http://netzwerkerin.businesscard.at

Ftir diesen Eintrag wurden 20,- € an den Verein Fliichtlingsprojekt Ute Bock gespendet - vielen Dank |©!
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Lyrikecke im Salon lillY — Bilder und Poesie von Christine Nyirady

In Kupfergold strahlt Kénig Herbst,
schenkt letzte Glut der hart gewordnen
Erde. Blutig rot im Strauch versteckt,
die letzte Kummerbeere.

In schwarzer Ackerfurche sitz er still,
der letzte alte Trdumer.

Aus dem Buch ,Herz-Spuren 2 Farbe — Liebe — Poesie

Infos >> http:/www.nyirady.com/
Copyright: Christine Nyirady| Wien
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Gasteintrage im Salon lillY
Diese funktionieren auf Spendenbasis. Detailinfos sind im virtuellen Salon auf der Homepage
unter www.lilly-wegenstein.at/ zu finden.

(Eintrage von caritativen Organisationen/Projekten und NGO's sind kostenfrei!)

Impressum: Verantwortlich fiir die Gestaltung dieses Newsletters: Elisabeth Wegenstein.

lillY Kissenmanufaktur m: +43-664-154 80 90 HaftungsauschluBB geméal Mediengesetz: Dieser Newsletter ist eine Information flir
Elisabeth Wegenstein lilly.wegenstein@aon.at  die Leser und Leserinnen des Salon lillY, mit denen ich in Kontakt stehe oder die
Neusiedler Str. 52/25 www.lilly-wegenstein.at sich fir diesen Newsletter angemeldet haben. Irrtimer und Anderungen des Inhaltes

A-2340 Madling

sind nicht ausgeschlossen. Die Inhalte weiterflihrender Links liegen nicht in unserem
Verantwortungsbereich und kann hierfur keine Haftung tbernommen werden.

Der Salon lillY erscheint 1 - 2 Mal monatlich und ist eine bunte Mischung aus Infos und News aus der lillY-kissenmanufaktur und/oder
Einladungen zu den Bereichen Kultur/Tanz/Seminare, sowie ausgewahlte Film oder Buchtipps. Er soll als Inspiration fiir eine sinn-erfiillte
Gestaltung von Lebens- und Arbeitswelten dienen und als vielfaltige Informationsquelle und Plattform zum Netzwerken. Sollten Sie/ solltest Du
kein Interesse daran haben, oder die Mail versehentlich bzw. mehrfach erhalten haben, sende (-n Sie) mir einfach eine kurze Info! Der Salon
lillY freut sich auch liber neue Gaste und somit tiber Weiterleitung an Interessierte! Zum Anmelden bitte eine kurze Mail senden !

Zum Nachlesen gibt es die bisherigen Ausgaben zum Download auf http://www.lilly-wegenstein.at/




